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09:30-10:00

INREGISTRAREA PARTICIPANTILOR & WELCOME COFFEE

10:00-10:10

INTRODUCERE - DIABETUL S| CANCERUL, DOUA PATOLOGII CRONICE NETRANSMISIBILE
CU IMPACT MAJOR ASUPRA PACIENTULUI SI SISTEMULUI DE SANATATE

Prof. Univ. Dr. Bogdan Timar
Presedinte — Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

Prof. Univ. Dr. Serban Negru
Vicepresedinte — Societatea Nationala de Oncologie Medicala din Romania

10:10-11:25

10:10-10:25

10:25-10:40

10:40-10:55

10:55-11:10

11:10-11:25

SESIUNEA | - DE CE DIABETUL S| CANCERUL SE INTALNESC ATAT DE DES
Moderatori: Prof. Dr. Alexandra Sima, Prof. Dr. Cornelia Nitipir

Insulinorezistenta si hiperinsulinemia: mecanismul-punte dintre DZ2 si oncogeneza
Prof. Dr. Adrian Sturza (medic diabetolog)

Diabet indus de tratament: ICI - diabet, endocrinopatii, alte alterari metabolice
Prof. Dr. Cornelia Nitipir (medic oncolog)

Obezitatea - fundamentul ,high-risk metabolic patient”
Prof. Dr. Alexandra Sima (medic diabetolog)

Ce tipuri de cancer vedem mai des la pacientul cu diabet/obezitate si cum interpretam riscul
(pragmatic)

Dr. Razvan Curca (medic oncolog)

Discutii

11:25-12:05

SIMPOZION SATELIT sustinut de ASTRAZENECA

Cand metabolismul intalneste boala maligna: provocari clinice si oportunitati terapeutice la
interfata diabet-cancer

Prof. Dr. Bogdan Timar & Prof. Dr. Serban Negru

12:05-12:25

PAUZA CAFEA

12:25-13:40

12:25-12:40

12:40-12:55

SESIUNEA Il - PREVENTIE INTELIGENTA: ACEEASI INTERVENTIE, BENEFICII DUBLE
Moderatori: Prof. Dr. Romulus Timar, Conf. Dr. Dorel Popovici

Scaderea ponderala si activitatea fizica: impact metabolic si oncologic
Conf. Dr. Adriana Gherbon (medic diabetolog)

Screening & supraveghere la pacientul metabolic: ce are sens, la cine si cand
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Conf. Dr. Dorel Popovici (medic oncolog)

12:55-13:10 | MASLD + DZ2: stratificarea riscului pentru cancer hepatic si extrahepatic
Conf. Dr. Anca Pantea Stoian (medic diabetolog)

13:10-13:25 | Bariere reale in preventie: comunicare, aderenta, acces — cum le abordam in echipa mixta
Dr. Endre Mate (medic oncolog)

13:25-13:40 | Discutii

13:40-15:00 | PAUZA DE PRANZ

15:00-16:15

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

SESIUNEA Il - TRATAMENTUL iN INTERSECTIE: GLICEMIA iN ERA IMUNOTERAPIEI SI A
STEROIZILOR
Moderatori: Conf. Dr. Anca Pantea Stoian, Dr. Sorin Saftescu

Terapia oncologica si metabolismul: steroizi, terapii tintite, imunoterapie - ce hiperglicemii
vedem si de ce

Dr. Radu Dragomir (medic oncolog)

Tinte glicemice in oncologie: cand ,,perfect” e dusmanul ,,sigur” (hipoglicemie vs. control)
Prof. Dr. Doina Catrinoiu (medic diabetolog)

Inflamatia cronica si microambientul tumoral: cand biologia metabolica schimba cancerul
Dr. Sorin Saftescu (medic oncolog)

Antidiabetice la pacientul oncologic: alegerea ,,safe & smart”
Sef Lucr. Dr. Vlad Avram (medic diabetolog)

Discutii

16:15-17:30

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

SESIUNEA IV - ONCO-NUTRITIA: DE LA PREVENTIE LA SUPORT METABOLIC iN TRATAMENT
Moderatori: Prof. Dr. Doina Catrinoiu, Dr. Dana Nagy

Malnutritie, casexie, sarcopenie: triada care decide toleranta la tratament si supravietuirea
Dr. Andiana Blidari (medic oncolog)

Nutritie + control glicemic: cum adaptam alimentatia cand exista anorexie, greata, risc de
hipoglicemie
Dr. Alex Micle (medic diabetolog)

Suport nutritional in oncologie: cand, cum si cu ce (oral/enteral/parenteral) — algoritm practic
Dr. Dana Nagy (medic ingrijiri paliative)

»Diete la moda” si suplimente la pacientul cu cancer si diabet: ce e util, ce e riscant, ce
demontam elegant
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17:15-17:30

Sef Lucr. Dr. Deiana Roman (medic internist)

Discutii

17:30

INCHIDEREA FORUMULUI




