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PROGRAM STIINTIFIC
ZIUA 1 - VINERI, 13 MARTIE 2026
DESCHIDEREA FORUMULUI pentru SANATATEA FEMEII
Sanatatea femeii in era digitala
12:30-13:00
Prof. Univ. Dr. Monica Cirstoiu
Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana
13:00-14:45 | SESIUNE STIINTIFICA I. Metabolism, Obezitate, Nutritie si Stil de viata
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana, Prof. Univ. Dr. Dana Stoian, Sef Lucrari Dr. Cristina
Capatana
13:00-13:15 | Obezitatea: boala cronica ce necesita o abordare multidisciplinara
Prof. Univ. Dr. Catélina Poiana
13:15-13:30 | Inflamatia, mecanism patogenic in obezitate
Asist. Univ. Dr. Ramona Dobre
13:30-13:45 | Stilul de viata si sanatatea metabolica: focus pe somn
Conf. Univ. Dr. Beatrice Mahler
13:45-14:00 | Disruptorii endocrini si riscul de sindrom metabolic
Prof. Univ. Dr. Dana Stoian
14:00-14:15 | Exozomii- perspective moleculare de screening precoce in diabetul gestational
Dr. Elena-Georgiana Bernea-David
14:15-14:30 Obezitatea si riscul de cancer
Asist. Univ. Dr. lulia Burcea
14:30-14:45 | Discutii
14:45-15:00 | Prezentare sustinuta de THERAMEX
15:00-15:20 | Prezentare sustinuta de MSD




Fam s, P
Organizatori: '-A 0 [ 3
{ | ) ) 4
\""‘j \ i

Forumul pentru

13-14 martie 2026
Bucuresti

Prof. Univ. Dr. Monica Cirstoiu Prof. Univ. Dr. Catdlina Poianda

AR

15:20-15:30 | Prezentare sustinuta de BIESSEN PHARMA

15:30-15:50 | PAUZA DE CAFEA

15:50-18:00 | SESIUNE $TIIN'[IFICA Il. Fertilitatea si Sarcina
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Elvira Bratild, Conf. Univ. Dr. Oana Toader, Prof. Univ. Dr. luliana
Ceausu

15:50-16:05 | Infertilitatea — cum reducem timpul pana la sarcina?
Sef Lucr. Dr. Andreea Veliscu-Carp

16:05-16:20 | Evolutia indicatorilor demografici si sanatatea gravidei
Conf. Univ. Dr. Oana Toader

16:20-16:35 | Managementul colestazei intrahepatice in sarcina
Asist. Univ. Dr. Ciprian Coroleuca

16:35-16:50 | Abordarea terapeutica a patologiei ovariene asociate sarcinii
Conf. Univ. Dr. Romina Sima

16:50-17:05 | Screeningul — element cheie in monitorizarea diabetului zaharat gestational
Prof. Univ. Dr. luliana Ceausu

17:05-17:20 | Prezervarea fertilitatii in cancerele ginecologice - o necesitate actuala
Conf. Univ. Dr. Mihai Dumitrascu

17:20-17:35 | Sarcinain contextul unui spital pluridisciplinar
Conf. Univ. Dr. Mihai Dumitriu, Sef Lucr. Dr. Irina Pacu

17:35-17:50 | Managementul chirurgical al pacientei cu boala Crohn in sarcina
Asist. Univ. Dr. George Pariza, Dr. Mihnea Avramescu, Asist. Univ. Dr Carmen Mavrodin

17:50-18:00 | intrebari si raspunsuri
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ZIUA 2 - SAMBATA, 14 MARTIE 2026

09:00-10:30 | SESIUNE STIINTIFICA Ill. Menopauza. Osteoporoza
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana, Conf. Univ. Dr. Daniela Opris Belinski, Conf. Univ.
Dr. Carmen Barbu

09:00-09:15 | Noile recomandari in managementul menopauzei
Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana

09:15-09:30 | Riscul cardiovascular la femeia in perioada post-menopauza
Prof. Univ. Dr. Ruxandra Jurcut

09:30-09:45 | Evaluarea riscului de fractura
Conf. Univ. Dr. Carmen Barbu

09:45-10:00 | Osteoporoza indusa de glucocorticoizi, o provocare pentru clinician
Conf. Univ. Dr. Daniela Opris Belinski

10:00-10:15 | Tratamentul secvential in osteoporoza
Asist. Univ. Dr. Ramona Dobre

10:15-10:30 | Discutii

10:30-10:45 | Prezentare sustinuta de THERAMEX

10:45-11:00 | Prezentare sustinuta de THERAMEX

11:00-11:10 | Prezentare sustinuta de BIONORICA

11:10-11:30 | PAUZA DE CAFEA

11:30-13:00 | SESIUNE STIINTIFICA IV. Patologia maligna si premaligna la femeie
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Monica Cirstoiu, Prof. Univ. Dr. Claudia Mehedintu, Conf. Univ. Dr.
Sorin Alexandrescu
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11:30-11:45 Tumora Phyllodes a sanului — o patologie la granita dintre benign si malign
Conf. Univ. Dr. Antoine Edu, Asist. Univ. Dr. Mihnea Edu

11:45-12:00 | Diagnosticul cancerului de endometru in era medicinei personalizate
Prof. Univ. Dr. Claudia Mehedintu

12:00-12:15 | Decalogul modern al cancerului mamar - intre dovezi, echipe multidisciplinare si decizie
informata
Asist. Univ. Dr. Catalin Alius

12:15-12:30 | Standarde si controverse in tratamentul chirurgical al cancerului de ovar
Conf. Univ. Dr. Sorin Alexandrescu, Asist. Univ. Dr. Tudor Grigorie, Asist. Univ. Dr. Andrei
Popescu, Dr. Teodora Chiriac, Dr.Cosmin Verdea

12:30-12:45 | Noutati in managmentul pacientei cu sindrom Lynch din perspectiva ginecologului
Conf. Univ. Dr. Octavian Munteanu, Asist. Univ. Dr. Diana Voicu

12:45-13:00 | Corelatia dintre screeningul molecular HPV si testul Babes-Papanicolau
Conf. Univ. Dr. Eugen Radu

13:00-13:15 | Prezentare sustinuta de MSD

13:15-13:30 | Prezentare sustinuta de VEDRA

13:30-14:30 | PAUZA DE PRANZ

SESIUNE STIINTIFICA 5. Masa Rotunda
Sanatatea Femeii: Provocari si Perspective in 2026

Prof. Univ. Dr. Catalina Poiana
14:30-15:30 | Prof. Univ. Dr. Monica Cirstoiu

Prof. Univ. Dr. Claudia Mehedintu
Prof. Univ. Dr. Ruxandra Jurcut

Conf. Univ. Dr. Beatrice Mahler
Conf. Univ. Dr. Daniela Opris Belinski
Dr. Polixenia lorga




